
～地域は家族～笑顔で暮らせる四万十町～ 

 

 あけましておめでとうございます。穏やかなお正月となり、皆様におかれましては良いお年を迎えられ

たことと思います。昨年は四万十町ファミリーサポートセンター事業にご理解ご協力をいただきましてあ

りがとうございました。本年も変わらぬご支援の程よろしくお願いいたします。 

 

 

10月 29日(日)、第 3回ファミサポ会員交流会を開催しました。 

今回は窪川児童福祉協会の先生 2名をお呼びして【絵本の読み聞かせ】をしていただきました。 

読み聞かせのあと、みんなでハロウィングッズの制作をして、にぎやかで楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

     

 

 

 

 

                      

 

 

 

  会員募集中 
 

 

 

♪ ♪ 

今のところ利用する予定のない方でも、いざという時のために会員登録をおススメします。 

会員登録のない方は急な利用はできません。登録を先に済ませて、まかせて会員さんとのマ

ッチングを済ませておけば、万が一サポートが必要になった場合でも安心です。 

会員登録は無料です。まずはセンターまでお気軽にご連絡ください。 

 

絵本の読み聞かせ 

をしてもらったよ♪ 

ハロウィングッズを 

作ったよ♪ 

楽しいマジック

を見たよ♪ 

回覧 



 

 

 

  

まかせて会員交流会を 7/22(土)、7/29(土)に四万十町農村環境改善センターで開催しました。 

今回は 4 名の方が受講されました。講習も無事終わり、「もっと早く知りたかった～」「すごく勉強になっ

た」と声があがっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 月・2 月の予定  

 1 月 28 日(日)幡多広域ファミサポ交流会  13：00～15：00  場所：半平カフェ 

2 月 24 日(土)まかせて会員講習会     9：00～17：10   場所 :四万十町社会福祉センター 

 2 月 25 日(日)まかせて会員講習会        9：00～17：10   場所 :四万十町社会福祉センター                                                            

 

活動情報(令和 5 年 11 月末現在) 

おねがい会員(依頼会員) 26名 

まかせて会員(援助会員) 18名 

両方会員(依頼・援助) 2名 

ペア数 45組 

令和 5年度活動件数 136件 

4 市町村ファミサポ意見交換会 

四万十市、大月町、土佐清水市と当センターの 4市

町村のファミリーサポートセンターで意見交換会を

行いました。各センターの現状や今後の取り組みに

ついていろいろな話をしてきました。 

講座が 

はじまりました 

AED の操作を 

学びました 

折り紙や 

新聞紙で物作り 



会 員 講 習 会 のお知 らせ 

【日時】令和 6年 2月 24日（土）９：００～１７：１０ 
令和 6年 2月 25日（日）9：00～1７：１0 

【場所】 四万十町社会福祉センター ２階 (予定) 

【参加費】  無 料               【託 児】ご相談ください 

【対  象】  四万十町在住の２０歳以上で、心身ともに健康な方 

【申込方法】 令和 6 年 2 月 13 日（火）までに四万十町ファミリーサポートセンタ

ーまで電話、メール、LINEのいずれかでお申込みください。 

（裏ページ下に連絡先があります） 

2月 24日（土） 講習内容 講師 

9：00～10：00 ファミリーサポートセンターのこころ 他 アドバイザー 

10：10～12：10 小児看護の基礎知識 他 四万十町 保健師 

昼休憩 

13：00～15：00 保育のこころ・子どもの遊び 他 保育士  

15：10～17：10 子どもの栄養と食生活 管理栄養士 

 

2月 25日（日） 講習内容 講師 

9：00～10：00  活動報告書の書き方及び計算方法 他 アドバイザー 

10：10～12：10 心の発達とその問題 医師 

昼休憩 

13：00～15：00 子どもの発育と病気 
医師  

15：10～17：10 小児・乳児に対する心肺蘇生法 

 

これまでに修了されている方もフォローアップ研修として受講していただければと思います。 

おねがい会員さんも、受講されると両方会員さんとして登録することができます。 

子育て中のお父さん、お母さん、また、お孫さんがいらっしゃるおじいちゃん、おばあちゃん 

にもおすすめの内容となっております！！ 

ぜひ、皆様お誘いあわせの上ご参加ください     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

     って何？？ 

 子育ての援助を受けたい人（おねがい会員）と、子育ての援助をおこないたい人（まかせて会員）が、子

育てについて助け合う登録制の有償ボランティア組織です。 

 

 Ｑ．何歳からお願いできますか？  Ａ．生後６か月から小学６年生までのお子さんが対象になります。 

 

 Ｑ．どんな時に利用できますか？  Ａ．四万十町ファミリーサポートセンターでの実績です。 

                    ①保育園への送り・迎え 

                    ②学童への迎え・保護者帰宅までの預かり 

                    ③保護者が通院の間の預かり 

                    ④保護者が仕事の間の預かり（保育園等が休みのとき） 

                  上記のほか、少し子どもさんと離れてリフレッシュしたい時にも

利用していただくことができます。 

 

 Q．利用料はいくらですか？  A．１時間６００円です。土日祝日は１時間７００円になります。その

他、必要に応じて実費をご負担いただく場合があります。 

 

 Q．どんな方が預かってくれるのですか？  A．まかせて会員さんは２日間の講習会を修了された方です。

３０代～７０代まで幅広い年齢の方にご活躍いただいて 

います。 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四万十町ファミリーサポートセンター（社会福祉法人しまんと町社会福祉協議会） 

〒786-0004 

高知県高岡郡四万十町茂串町１１番３０号（四万十町社会福祉センター内） 

ファミサポ専用携帯（アドバイザー：玉川 里美、角田 美樹） 

０９０－１５７５－１１９５   Email:famisapo1195@gmail.com 

TEL:0880-22-1195   FAX:0880-22-1138 
 

援助ご利用の流れ 

相談 

ファミサポ事業の

援助内容・条件につ

いて説明 

入会申込の記

入・身分証明確

認 

援助が必要にな

ったらまかせて

会員に連絡 

ファミサポアドバイザ

ー・おねがい会員・お子

さん・まかせて会員さん

で打合せ 

お互い合意す

れば援助活動

開始 

活動終了後、報

告書に署名捺

印し支払い 

「おねがい会員」から依頼を受けて、ファミサポアドバイザーが援助内容や、条件に合う「まかせ
て会員」をご紹介します。援助活動前にファミサポアドバイザーと「おねがい会員・お子さん」「ま
かせて会員」で顔合わせしマッチング（依頼内容について十分に打合せ）し、お互い合意すれば援
助活動を開始します。 

登録 依頼 マッチング 
援助活
動開始 

援助終了 
支払い 

tel:0880-22-1195
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1582095014/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cucGludGVyZXN0LmNvbS9waW4vNDk4MDcwMDQwMDM3MTgxMzA5Lw--/RS=%5eADBJ4x4pX30McU7VUuQLTxX2u0e6vQ-;_ylt=A2RCL6omiUteAHYACg.U3uV7

