
 

地域は家族～笑顔で暮らせる四万十町 
 

しまんと町社会福祉協議会公式 LINE アカウントを開設しました！ 

研修会や、各種事業のご案内等を行っています。 

友達登録は、右の QR コードを読み込んでいただくか、 

「@507rifhn」で友達検索してみてください。 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談日 場所 担当弁護士 【時間】 
午後 1 時～午後 4 時 10 分 

1 日 4 組 1 組 40 分 

【受付】予約制 

 

【受付窓口】 

しまんと町社会福祉協議会 

 本所 電話：22-1195 

  （担当：弘田麻紀） 

２月２2 日（木） 四万十町社会福祉センター 三上 翔平 

３月２2 日（金） 十和隣保館 高橋  新 

窪川   

風らっと川南（社会福祉センター） 3/7 

風らっと志和峰（志和峰集会所） 3/18 

風らっと興津（浦分集会所） 3/27 

お申し込み・お問い合わせ 

電話 22-1195 

担当：楠瀬竜也 

 

十和 

風らっと四手崎（四手崎集会所） 3/22 

お申し込み・お問い合わせ 

電話 28-5331 

担当：柳本沙耶香 

 

【給食サービス】  

○窪川給食サービス 

（調理担当：食生活推進協議会窪川支部） 
3/13 

○大正給食サービス 

（調理担当：四万十町連合婦人会大正支部） 
3/22 

○十和給食サービス 

（調理担当：支えの会） 
3/21 

2 月号 

 如月 
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多重債務、慰謝料、遺言、土地 財産、家族問題・・・ 

弁護士 。 
無料法律相談 2024

ミニサロン情報

小規模多機能ホーム香月を利用されている、嶋内敬次さん

が書いてくれました。 

自分の字を見て 「小学生の字じゃ」 と笑って話されてい

ました。力強く、味わいのある文字ですね。 

いつも、職員に「ありがとう」と笑顔で声をかけ、気遣って

下さいます。 

 

※予約時にお名前、連絡先、相談の概要を聞き取りいたします。 

※都合により予約時間の変更などがある場合があります。また、予約が

埋まれば順次翌月以降の予約となります。 

 

永年の福祉活動のご功績により、厚生労働大臣表彰の伝達式が、令和 6年 1月 15日（月）
高知県庁において行われました。 

今回は、 

◇窪川地区民生委員児童委員協議会 会長  岩﨑千代喜 様 

◇大正地区ボランティアグループ 「結」 様             が受賞されました。 

 岩﨑様は、平成７年１２月１日から民生委員として活動され、平成２８年１２月１日には会長に
就任され、多年にわたり四万十町の社会福祉の推進に貢献されております。 

 ボランティアグループ「結」は、今年で２３年目を迎え、地域のイベントや社協事業（給食サー
ビスや 24時間テレビチャリティー、災害研修等）への協力、最近では地元高校とタイアップし
て休耕田に四季折々の花（菜の花、ひまわり、コスモス）を植えて大正地域を盛り上げてくれて
います。 

 伝達式終了後、報告を兼ねて町長のところに訪問し、町長とも記念撮影を行いました。 

今回の受賞、本当におめでとうございました。 

「厚生労働大臣表彰
受賞のお知らせ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小規模多機能ホーム香月 デイサービスセンターこいのぼり 

デイサービスセンターひだまり 

 1月 4日の年始め、デイサービスセンターこいの

ぼりでは“書き初め”をしました。 

皆さん綺麗に字を書いてくれました。 

今年もよい年になりますように！ 

1 月７日、五社さまへお参りに行って来まし

た。「何十年ぶりやろうね。昔は五社さん、五社さ

んいうてきよったに」「いやぁ、嬉しい」と言われ

ながら、お参りをされました。 

 今年も元気に楽しく過ごせますように。 

いつも、職員に「ありがとう」と笑顔で声をかけら

れます。 

 

デイサービスセンターひだまりでは毎年恒例の

書き初めを行いました。 

利用者の皆さん達、力強い筆さばきで上手に書

いていました。 

 

 

 

1 月 28 日（日）“古民家カフェ 半平”の表の間をお借りして、幡多広域（四

万十市、土佐清水市、大月町、四万十町）合同のファミサポ会員交流会を開催し

ました。 

今回は、講師に松鶴堂さんをお呼びして和菓子作りを教えていただきました。 
 

皆さん、和菓子が好きな方が集まったという事で和気あいあいと、お話を交え

ながらの交流会となりました。 
 

子供たちも、楽しく作ることが出来て大満足の様子でした。 

 

だより

十和地域の酒井悟さんより、高齢者福祉多機能
施設「十和の里」へお米の寄付を頂きました。 
ありがとうございました。 

デイサービスセンター百年荘 

１月に入り新年の記念撮影と、絵馬に願い事を

書いてもらってデイの廊下に飾りました。【お年玉

をいっぱいもらいたい】【デイサービスにたくさん

来たい】などの願いもありましたが、やはり皆さん

の一番の願いは【健康であること】が多く書かれて

いました。今年も皆さんと元気に過ごせることをス

タッフ一同願っています。 

それと、デイの畑で育てていた大根を収穫し干し

大根にしました。皆さん手際よく作業されていて流

石だなと思いました。 

集中  

しています！ 

 
何十年ぶりやろ～か？ 

嬉しいね～♪ 

健康で 

元気に 

過ごせます 

ように！ 
皆さん力強い 

筆さばきで 

書いてくれ 

ました♬ 

～ 和 菓 子 作 り の 様 子 ～ 

松鶴堂さん 

挨拶の様子 
練り切り作業中 繊細な作業 

難しい  

【デイサービスセンターこいのぼり】 

お正月遊びの羽子板を楽しみました。 

墨まみれの顔に皆さん笑顔になりました！ 

【支援ハウスなごみ】 

辰年カード 

を頂きました♪ 

四万十町ファミリーサポートセンターでは、2 月 24 日・25 日に“まかせて

会員講習会”を行います。詳しくは社会福祉協議会ホームページをご覧下さい。 

【問い合わせ】 電話 22-1195 、 担当：玉川里美、角田美樹 


