
地域は家族～笑顔で暮らせる四万十町 
 

 

 

 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １０月 23 日（日）四万十緑林公園で開催された chercher（シェル

シェ）2022にファミリーサポートセンターの啓発を兼ねて出店しました。

今回はブース前に活動写真を掲載し、足を止めてくれる方やファミリーサ

ポートセンターを利用したいという方も来ていただきました。 

 また、今回も窪川高校生がフードドライブのブースを開設し、食品提供

を訴えてくれました。そのかいもあってか、お米やレトルト食品、スープ

類などの食品がたくさん集まりました。集った品物は社協を通じて、困っ

ている方に届けたいと思います。本当にありがとうございました。 

 １１月２６日（土）午前１０時～１５時に窪

川高校ミニ文化祭でもフードドライブのブース

を設けるということです。皆さんのご協力をよ

ろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

相談日 場所 担当弁護士 【時間】 

午後 1 時～午後 4 時 10 分 

1 日 4 組 1 組 40 分 

【受付】予約制 

（〆切：相談日の 1 週間前） 

 

【受付窓口】 

しまんと町社会福祉協議会 

 本所 電話：22-1195 

  （担当：弘田麻紀） 

 

※予約時にお名前、連絡先、相談

の概要を聞き取りいたします。 

※都合により予約時間の変更など

がある場合があります。 

また、予約が埋まれば順次翌月

以降の予約となります。 

11 月２5日（金） 四万十町社会福祉センター 三上 翔平 

12 月２3日（金） 大正健康管理センター 西浦 嘉博 

1 月２7 日（金） 四万十町社会福祉センター 小野 歩 

２月２4日（金） 四万十町社会福祉センター 西浦 嘉博 

３月２4日（金） 十和隣保館 三上 翔平 

窪川   

風らっと若井（若井グリーンセンター） 12/5 

風らっと志和峰（志和峰集会所） 12/19 

風らっと六反地（六反地集会所） 12/20 

お申し込み・お問い合わせ 

電話 22-1195 

担当：楠瀬竜也 

 

十和 

風らっと四手崎（四手崎集会所） 12/23 

お申し込み・お問い合わせ 

電話 28-5331 

担当：平野まゆみ 

 

【くぼかわボランティア連絡協議会】  

○世話人会 12/7  

【給食サービス】  

○窪川給食サービス 

（調理担当：JA 女性部） 
12/14 

○大正給食サービス 

 
休み 

○十和給食サービス 

（調理担当：支えの会） 
12/15 

11 月号 

 霜月        
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多重債務、慰謝料、遺言、土地 財産、家族問題・・・ 

弁護士 。 
無料法律相談 

※いずれの予定も、新型コロナウィルス感染拡大防止のため、変更となることがあります。 

今回の題字は、四万十町社会福祉センターにて毎週 2 回、百歳体操に参加されている三浦芳子さ

んです。テレビや DVD の操作全般をしてくれ、参加者のみなさんも大変感謝されています。来

所された時、お帰りの際にはいつも笑顔で事務所に声を掛けてくれます。 

残念ながらお写真は NG でしたが、三浦さんありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人しまんと町社会福祉協議会では、次の職員を募集します。 
 

1. 職種及び募集予定人員 

調理・清掃業務（パート職員）大正支援住宅青空（四万十町大正 190-1） 若干名 

2. 応募資格 

昭和 23 年 1 月 2 日以降に生まれた者（要普通自動車免許） 

3. 応募手続き及び受付期間 

自筆の履歴書（写真添付）を令和 4 年 11 月 30 日（水）までに本所へ提出してください。 

（午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで。土曜日、日曜日、祝日を除く。郵送の場合は 

11 月 30 日必着） 

※ 応募者がいない場合、延長あり。 

4. 勤務時間・賃金 

1 日 6 時間勤務 時給 1，000 円 

 7：00 ～  9：00 

11：00 ～ 13：00 

16：00 ～ 18：00 

5. 試験内容 

面接（面接日、場所等は後日連絡します。） 

 

 

 

 

 

 

１０月８日（土）、障害者連盟の茶話会に参加して

きました。午前中は十和体育館にて、大正、十和地
区の会員さんと。午後は窪川地区の会員さんと日常

の話や、１１月２３日に企画している「日帰り旅
行」について話をしました。会話の中で笑顔や笑い

声が飛び交い、参加された方も「久しぶりに笑っ
た。何もないけど、こうやって集まって楽しく過ご

す時間はええことや」と満足してくれていました。
社協としても、コロナ禍で色々と制限はされる中

で、「やらない。」ではなく「できることを考えよ
う」にシフトして集いの場を企画していきたいと

思っています。 

 

 

小規模多機能ホーム香月 デイサービスセンター百年荘 

デイサービスセンターこいのぼり デイサービスセンターひだまり 

[お問い合わせ] 

社会福祉法人しまんと町社会福祉協議会 
〒786-0004 高岡郡四万十町茂串町 11-30 
電話 0880-22-1195 FAX0880-22-1138 

担当：田中 勇一・尾﨑 弘明 

10月 10日から 1週間、「秋の運動会」を楽しみ、
曜日対抗で 4種目の競技を競いました。 
どの曜日も、みなさん熱心に行われ、笑いの絶え
ない時間を過ごしました。「こうやって笑うことが
元気の源よね。」「これからも、元気に通おうよ。」
と話されていました。 

百年荘 
～ ぶどうの木 ～ 

10 月 19 日の運動会では、玉入れやお玉を
使ってのおじゃみリレー、紐つなぎの種目で紅
白に分かれて競い合いました。掛け声も飛び
交い最終的に紅組の勝利となりました。 

10月 18日(火)にこいのぼり運動会を開催しま
した。輪っか引き、旗揚げゲーム、玉入れ、ボール
送りの４つの種目を行い、赤も白も一生懸命やっ
ていました。結果は赤組の勝ちでしたが、両チー
ムとも楽しんでやってくれてよかったです。 

香月 
～ センリョウ ～ 

10月 13日～14日の 2日間、秋の運動会を
行いました。始めに元気で大きな声で選手宣
誓を行い、玉入れ等の各種競技行い楽しまれ
ていました。今回はグループホームひだまりも
参加されました。 

デイサービスひだまり 
～ ハロウィンリースツリー ～ 

デイサービスこいのぼり 
～ 季節の花と果物 ～ 


