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 あけましておめでとうございます。穏やかなお正月となり、皆様におかれましては良いお年を迎えられ

たことと思います。昨年は四万十町ファミリーサポートセンター事業にご理解ご協力をいただきましてあ

りがとうございました。本年も変わらぬご支援の程よろしくお願いいたします。 

 

～活動の様子ご紹介～ 
今回は、５歳と３歳の兄弟児さんのお預かりの様子です♡ 

 

 

 

  

 

 

                                お散歩に行くと、 

ちょうど観光列車が出発する時

間だったようです♪子供たち大

喜び♡ 

 

 

 

 

 

 

まかせて会員さんは 

子育てのベテラン♡ 

二人同時にお昼寝タイム 

です。 

こんな姿を見られると、 

おねがい会員さんも安心 

ですね♡ 

 

 

 

 

 



 

 

 

     って何？？ 

 子育ての援助を受けたい人（おねがい会員）と、子育ての援助をおこないたい人（まかせて会員）が、

子育てについて助け合う登録制の有償ボランティア組織です。 

 

 Ｑ．何歳からお願いできますか？  Ａ．生後６か月から小学６年生までのお子さんが対象になります。 

 

 Ｑ．どんな時に利用できますか？  Ａ．四万十町ファミリーサポートセンターでの実績です。 

                    ①保育園への送り・迎え 

                    ②学童への迎え・保護者帰宅までの預かり 

                    ③保護者が通院の間の預かり 

                    ④保護者が仕事の間の預かり（保育園等が休みのとき） 

                  上記のほか、少し子どもさんと離れてリフレッシュしたい時にも

利用していただくことができます。 

 

 Q．利用料はいくらですか？  A．１時間６００円です。土日祝日は１時間７００円になります。そ

の他、必要に応じて実費をご負担いただく場合があります。 

 

 Q．どんな方が預かってくれるのですか？  A．まかせて会員さんは２日間の講習会を修了された方です。

３０代～７０代まで幅広い年齢の方にご活躍いただいて 

います。 

 

                   

まかせて会員講習会を開催しました！！ 
第 4 回講習会を 6 月２４日（日）、３１日（日）に四万十町社会福祉センターで開催し、新た

に４名の方に受講していただきました。受講生の中には、すでにおねがい会員として登録されて

いた方もいらっしゃり、今回の講習会を修了されて両方会員としてご活躍いただけることになり

ました。また、２０代から 6０代までの幅広い年齢の方が受講され、年代を問わず、ファミサポ

事業に関心を寄せていただいています(*^^)v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【日時】 令和 4年 2月 6日（日）９：００～１７：１０ 
令和 4年 2月１3日（日）9：00～1７：１0 

【場所】 四万十町社会福祉センター ２階 大会議室 （四万十町茂串町 11-30）  

【参加費】  無 料               【託 児】ご相談ください 

【対  象】  四万十町在住の２０歳以上で、心身ともに健康な方 

【申込方法】 令和 4年 1月２８日（金）までに四万十町ファミリーサポートセンター

まで電話、メール、LINE のいずれかでお申込みください。（裏ページ下

に連絡先があります） 

２月６日（日） 講習内容 講師 

9：00～10：30 ファミリーサポートセンターのこころ 他 アドバイザー 

10：40～12：10 子どもの栄養と食生活 管理栄養士 岡村 理佐 

昼休憩 

13：00～15：00 小児看護の基礎知識 他 四万十町 保健師 

15：10～17：10 小児・乳児に対する心肺蘇生法 四万十清流消防署 

 

２月１３日（日） 講習内容 講師 

9：00～10：30 子どもの発育と病気 医師 澤田 由紀子 

10：40～12：10 活動報告書の書き方及び計算方法 他 アドバイザー 

昼休憩 

13：00～15：00 保育のこころ・子どもの遊び 他 保育士 今西 都美恵 

15：10～17：10 心の発達のその問題 精神保健福祉士 小野川恵利 

 

これまでに修了されている方もフォローアップ研修として受講していただければと思います。 

おねがい会員さんも、受講されると両方会員さんとして登録することができます。 

子育て中のお父さん、お母さん、また、お孫さんがいらっしゃるおじいちゃん、おばあちゃん 

にもおすすめの内容となっております！！ 

ぜひ、皆様お誘いあわせの上ご参加ください    

 

 

 

 

 

会員講習会のお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



今のところ利用する予定のない方でも、いざという時

のために会員登録をおススメします。 

会員登録のない方は急な利用はできません。登録を先

に済ませて、まかせて会員さんとのマッチングを済ま

せておけば、万が一サポートが必要になった場合でも

安心です。 

会員登録は無料です。まずはセンターまでお気軽にご

連絡ください。 

 

■活動情報（令和 3 年 12 月末現在）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファミサポ交流会のお知らせ 

 

 第１回ファミサポ会員交流会を行います！！ 

      おねがい会員さん、まかせて会員さんはもちろん、入会はしてないけど興味が 

ある！という方も、どなたでもご参加ください    

 

      日 時   令和４年２月２３日（水）１０：００～１１：３０ 

     場 所   四万十町社会福祉センター ２階 大会議室 

     内 容   会員さん同士の交流・オリジナルエコバック作り 

     参加費   ３００円（予定） 

     申込締切  令和４年２月１１日（金） 

 

  

参加ご希望の方は、センターまで電話もしくは LINE でご連絡ください。 

       ※新型コロナウイルスの感染状況により中止となる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

おねがい会員（依頼会員） 10名 

まかせて会員（援助会員） 12名 

両方会員（依頼・援助） 4 名 

ペア数 20組 

令和 3年度活動件数 45件 

四万十町ファミリーサポートセンター（社会福祉法人しまんと町社会福祉協議会） 

〒786-0004 

高知県高岡郡四万十町茂串町１１番３０号（四万十町社会福祉センター内） 

ファミサポ専用携帯（アドバイザー：谷本佑季、古谷 えり） 

０９０－１５７５－１１９５   Email:famisapo1195@gmail.com 

TEL:0880-22-1195   FAX:0880-22-1138 

 

会員募集！ 

 

tel:0880-22-1195

