
地域は家族～笑顔で暮らせる四万十町 
  

 

                                        

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

                

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

相談日 場所 担当弁護士 
【時間】 

午後 1 時～午後 4 時 10 分 

1 日 4 組 1 組 40 分 

【受付】予約制 

（〆切：相談日の 1 週間前） 

【受付窓口】 

しまんと町社会福祉協議会   

本所 電話：22-1195 

  （担当：松下優子） 

9 月 27 日（金） 十和隣保館 岡田 佑太 

10 月 25 日（金） 四万十町社会福祉センター 三上 翔平 

11 月 22 日（金） 四万十町社会福祉センター 岡田 佑太 

12 月 20 日（金） 大正健康管理センター 武内 良平 

1 月 24 日（金） 四万十町社会福祉センター 岡田 佑太 

2 月 28 日（金） 四万十町社会福祉センター 三上 翔平 

３月 27 日（金） 十和隣保館 武内 良平  
 
今回は、要約筆記『コスモス』の活動をご紹介します。 

『要約筆記』とは聞こえのコミュニケーション保障の方法のひとつです。 

 
 要約筆記『コスモス』は中途失聴者及び難聴者の聴覚による 
コミュニケーション保障を視覚で補う事を目的に活動しています。 
例えば、大きな会場等で講師の方の話を聞いた内容を文字に表し、 
視覚情報として伝える為にプロジェクタターで拡大してスクリーン 
に写す方法があります。 
 写す文字は、場面や状況により異なり、必要に応じてパソコンの文字だったり手書きの文
字だったりします。以前、十和の会場で要約筆記中に電源トラブルが起きた時には、会場に
あった黒板とチョークで代用したこともあります。 
また、隣に座り筆談するのも要約筆記です。その時はホワイトボードと水性ペン、文字を

消すために使用するフェルトの布を用意して行います。 
 これまでの派遣依頼としては、きらら大正で視覚障害の落語家さんの講演で要約筆記をし
たり、町外のイベントにはなりますが、西土佐市民大学でゴルゴ松本さんの講演で派遣依頼
もありました。地道な活動で活動内容や団体の存在を知ってもらうには、まだまだ時間が掛
かりますが、聴覚障害をお持ちの皆さんにもっと多く利用してもらえたらと思っています。
要約筆記の利用は、障害者自立支援法に基づいて市町村から派遣費用が支払われるため、 
聴覚障害者（利用者）の個人負担はありません。 
派遣依頼は、しまんと町社会福祉協議会（電話２２-１１９５）までお気軽にご連絡下さい。 

 
要約筆記コスモス会長 中平美知子 

発行：社会福祉法人しまんと町社会福祉協議会  〒786-0004 四万十町茂串町 11-30 

Tel （0880）22-1195 FAX  22-1138   E-mail  shakyo@shimanto.tv  

B Ｂlog  http://kubosya.cocolog-nifty.com/     ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://shimanto-shakyo.jp/ 広報責任者：尾﨑弘明 
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7 月行事予定＆会議予定 
くぼかわボランティア連絡協議会世話人会 

窪川給食サービス（調理担当：合同） 【10 日】 

十和給食サービス（調理担当：支えの会） 【18 日】 

大正給食サービス（四万十町食生活改善推進協議会大正支部） 【22 日】 

しまんとオレンジカフェ（小規模多機能ホーム香月） 

 【18 日】 

しまんとオレンジカフェとおわ（十和の里）  

 【21 日】 

地域食堂・みんなでごはん（小規模多機能ホーム香月） 

 【20 日】 

 

多重債務、慰謝料、遺言、土地 財産、家族問題・・・ 

弁護士 。 
無料法律相談 

岡田佑太 弁護士 武内良平 弁護士 三上翔平 弁護士 

令和元年９月 10 日発行 

 

９月号  
長月 

窪川地区 ミニサロン１０月予定表 
 

        8 日 風らっと六反地（六反地集会所） 

      15 日 風らっと東大奈路（東大奈路集会所） 

      21 日 風らっと峰ノ上（峰ノ上集会所） 

      24 日 風らっと若井（若井グリーンセンター） 

28 日 風らっと志和峰（志和峰集会所） 

お申し込み・お問い合わせ⇒電話 22-1195 

担当：古谷えり・市川ひとみ 

十和地区 ミニサロン 10 月予定表 

      25 日 風らっと四手崎（四手崎集会所） 

 お申し込み・お問い合わせ⇒電話28-5331 

担当：平野まゆみ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月行事予定＆会議予定 
くぼかわボランティア連絡協議会世話人会 

おすすめ講座（認知症について）       10：00～11：00 【19 日】     

窪川給食サービス（調理担当：あしたの会）                         【9 日】 

十和給食サービス（調理担当：支 え の 会）                        【17 日】 

大正給食サービス（調理担当：四万十町食生活改善推進協議会大正支部）      【22 日】 

しまんとオレンジカフェ香月（小規模多機能ホーム香月）13：30～15：30 【17 日】 

しまんとオレンジカフェとおわ（十和の里）   9：30～11：30  【20 日】 

地域食堂・みんなでごはん（小規模多機能ホーム香月）  1１：00～14：00 【19 日】 

 

 ８月５日（月）、～笑いは健康の常備薬～をテーマに、土佐の寅さんこと・間六口さんをお招きし、『爆笑!!ミニサロ

ン』を開催しました。間さんは長年、人や地域を元気にしたい、また笑うことが健康維持に繋がるという思いを持ち、

高知県内を始め、全国各地の中山間地域を中心に活動中。この日は、峰ノ上集会所で開催し、参加者・社協職員合わせ

て１５名が参加。今回のサロンでは、“バナナのたたき売り”が披露され、会場は笑いの渦に包まれました。 

四万十町ボランティアセンターだより 

※予約時にお名前、連絡先、相談の概要を聞

き取りいたします。 

※都合により予約時間の変更などがある場合

があります。また、予約が埋まれば順次翌

月以降の予約となります。 

 



 
 

この事業は、倉庫や押し入れに眠っている貴重な資源に新たな活躍の場が見つかるように、社会福祉協議

会がお手伝いさせていただくものです。今月の登録締切は９月２５日となっております。是非、お気軽にご

利用下さい． 

 尚、もろうてやに登録頂いた物品は、ちょうだいや登録（欲しい相手）が見つかるまではお手数ですが、   

ご自身で保管頂くようお願い致します。 

 

【お問合せ先】 電話 27-1177 担当：佐井 和美 

 

 

 

 
      

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

８月２４日、２５日の２日間、２４時間テレビチャリティーイベント、募金受付を行いました（※十和

会場は、８月２４日に開催しました。）。お預かり致しました募金は、高知信用金庫四万十町支店、高知銀

行大正支店を通じて、２４時間チャリティー本部に送金させていただきます。募金結果の詳細については、

来月の広報にて報告させて頂く予定です。 

沢山の方々のご来場、また募金受付、イベント開催等にご協力頂き、ありがとうございました。 

 
 
 

 
 

 

8 月２日（金）、四万十町内の小中学校の教員、保育士、役場、社会福祉協議会の新人職員を対象

とした教育・福祉人材交流研修を開催しました。この研修は、教育委員会との共催で平成２２年よ

り毎年開催しており、今年で１０回目となります。研修内容は、講義、体験・グループワーク等を

行いました。今回の講義では、Ｕプロジェクトの片岡優世さんに「障害児のスポーツ活動」につい

てや、役場保健師さんに「障害を取りまく町の現状」についてお話し頂きました。 

体験講座では、「障害者スポーツの実践」をテーマに、パラリンピック種目でもあるボッチャや卓

球バレー等の体験をして頂きました。最後に講義で得た知識と体験で感じた事をもとにグループ

ワーク。グループに分かれて、感想や今後の業務に活かしていきたいことなどを話し合いました。 

この研修会を通して福祉に関する知識を深めることができ、充実した学びの多い研修となりまし

た。障害の有無に関わらず、私たち四万十町の住民一人ひとりが安心して暮らしていける町づくり

を目指し、今後も様々な関係機関と連携をとりながら継続して開催していきたいと思います。 

 
 
 
 
 
 
 

 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年、赤い羽根共同募金に温かいご支援、ご協力をいただきありがとうございます。 

共同募金は、社会福祉法第１１２条に位置づけられた公の募金運動で毎年１回、厚生労働大

臣の定める期間に実施されています。 

 今年度も１０月１日～３月３１日までが『赤い羽根共同募金運動』期間となります。 

お寄せ頂いた募金は四万十町内のＮＰＯ・ボランティア団体等の行う地域福祉活動費に助成

され、多くの支援活動が支えられます。是非、皆様の温かいご支援をお寄せください。 

ご協力の程、宜しくお願い致します。 
 

 

 
   
 社会福祉法人しまんと町社会福祉協議会では、次の臨時的任用職員を募集します。 
 

１． 職種及び募集予定人員 四万十町大正生活支援住宅青空 宿直業務 １名 

 

２．応募資格 昭和 2５年 4 月 2 日以降に生まれた者 

 

３．応募手続及び受付期間 自筆の履歴書（写真貼付）を、令和元年 9 月 20 日（金）（土曜日、 

  日曜日、祝日を除く）の午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分までに、しまんと町社会福祉協  

  議会本所へ提出してください。郵送の場合は９月２０日必着。 

 

４．試験の日時、場所、内容  

   日時につきましては、後日連絡します。   

   場所 大正支所 

   内容 面接 

 

５．採用予定年月日 令和元年１０月 1 日 

高知県共同募金会四万十町支会事務局（しまんと町社会福祉協議会内） 

  電話：２２－１１９５    担当：宮﨑 卓也 
 臨時的任用職員（宿直）募集のお知らせ 

【お問合せ先】社会福祉法人しまんと町社会福祉協議会 

（担当：田中勇一、尾﨑弘明） 

 電話 0880-22-1195 ＦＡＸ0880-22-1138 


